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Vertebroplasti

Kér bir islemdir, komplikasyonu sik degildir ama ciddi
olabilir

+ Cerrahin yeteneginden gok bilgisi, anlayisi, titizligi ve
kurallara uymasi 6nemlidir
+ Kiigiik bir cerrahi, ancak «kiigiimsenebilir»> degil

* Hatali teknik= Sakatlik, 6liim, tazminat/malpraktis
davasi

1. Anestezi/sedasyon/pozisyonlamaya bagl

+ Standart anestezi: sedasyon +lokal anestezi

+ Sedasyon riski: Solunum depresyonu, hipoksi, ajitasyon
— Yagli/diigkiin hasta, diisiik akciger kapasitesi
— Uzayan siire (>45 dak)
— Deneyimsiz anestezist

Onlemler

+ Cok yash/frajil hasta, koopere olacaksa lokal anestezi,
olmuyorsa genel anestezi

+ Coklu seviye/uzun siire/diisiik akciger kapasitesi: genel
anestezi

+ Deneyimsiz cerrah, deneyimsiz anestezist: genel anestezi
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Vertebroplasti

+ Uygun hasta + uygun teknik = disik risk + minimal
invazif + restoratif cerrahi + yiiksek hasta tatmini

+ Osteoporotik kiriklarda devrim yaratan bir tedavi

+ Teknik bir girisim, &lgiim ve kesinlik gerektirir
* Malzeme kalitesi sonuca etkili
— Igne, kaniil, Kirschner teli, tamp kalitesi/boyutlart

— Sement vizkozitesi, opaklik derecesi, donma hizi, galisma
penceresi

— Balon kalitesi

Vertebroplasti/kifoplasti komplikasyonlap

1. Anestezi/sedasyon/pozisyonlamaya bagh

2. Ulasim (ighe ve galisma kaniilii yerlestirme)
islemi sirasinda

3. Sement verme sirasinda (kagak)

4. Islem sonrasinda (enfeksiyon, ge¢ dénem
sorunlar: tekrar kirik, komsu seviye kirik)

2. Ulasim (igne ve galisma kaniili
yerlestirme) komplikasyonlar:

* Transpedikiiler mi?, Ekstrapedikiiler mi? (direkt korpus):
* Transpedikiiler daha giivenli

Segmental damarlar

Sinir kokleri

2 A\
* Torakalde ekstrapedikiiler gerekebilir
+ Unilateral mi? Bilateral mi?
* Unilateral yeterli




2. Ulagim (igne ve galisma kandili
yerlestirme) komplikasyonlar:

+ Ciltte giris noktasinin segimi: 2 yontem var

+ 1. Sabit deger: Pedikiil cillte
isaretlenir, cilt ensizyonu lomber
seviyeler igin bu isaretin 1 cm laterali
(L5 igin 2 cm)

* Kiloya gore degisir
+ Torakalde ise yaramaz

* 2. MR/BTde 6lgiim
+ Ideal yontem

2. Ulagim (igne ve ¢alisma kandili
yerlestirme) komplikasyonlar:
+ Ignenin (Jamsidi) kemige degdigi andaki gériintii
+ Torakalde daha lateralde, pedikiiliin disindadir
A =2

2. Ulagim (igne ve calisma kaniilii ‘_
yerlestirme) komplikasyonlari A

i
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2. Ulagim (igne ve ¢alisma kandili :

yerlestirme) komplikasyonlar: 4

+ Ignenin (Jamsidi) kemige degdigi andaki gariintii
* Pedikiil lateral duvarinda saat 10 (ya da 2) noktasinda

3

2. Ulagim (igne ve galisma kandili ;’
yerlestirme) komplikasyonlar: 4
« Ignenin pedikiilii gegip korpusa dayandigi andaki goriintii

tek tarafli

iki tarafh

§
3. Sement komplikasyonlari v/
+ Sementin korpus digina tfasmasi
— Disk igine
— Paravertebral alana
— Kanala
— Ven yoluyla dolagim sistemine
* Kalbe
* Pulmoner artere
+ Serebral embolizm
* Anterior spinal arter
* Renal embolizm
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3. Sement komplikasyonlari J 3. Sement komplikasyonlari f

+ Onlemler
— Ideal kaniil yerlegimi: Korpus 6nii ve ortasi
— Balon kullanimi
— Yeterli kivamda, akiskan olmayan sement
— Sik ve dikkatli skopi (1 famp icin 3-5 skopi)
—Posterior kortekse ya da bazivertebral ven
deligine yaklasinca durmak
— Coklu seviye yapilacaksa basamakli islem
— Kaliteli ve bilinen malzeme kullanmak




T ——
Basivertebral foramen '

Basivertebral foramenden sement kagagi
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Basivertebral arter, ven ve sinir

Basivertebral sinir ablasyonu

Basivertebral foramenden sement kagagi




4. Geg donem sorunlar

+ Islem sonrasinda (enfeksiyon, ge¢
daénem sorunlar: tekrar kirik, komsu
seviye kirik)

— Enfeksiyon: Nadir.
— Komsu seviye kirik: Kaginilmaz
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3. Sement komplikasyonlari /

+ Onlemler
— Ideal kaniil yerlegimi: Korpus &nii ve ortasi
— Balon kullanimi
— Yeterli kivamda, akiskan olmayan sement
— Sik ve dikkatli skopi (1 famp icin 3-5 skopi)
—Posterior kortekse ya da bazivertebral ven
deligine yaklasinca durmak
— Coklu seviye yapilacaksa basamakli islem
— Kaliteli ve bilinen malzeme kullanmak

4. Geg donem sorunlar

+ Tekrar kirik (rekompresyon)

—Ideal teknikle azaltilabilir




Sementin mekanik destegi

Voliim ve dagilima baglh
+ Ideal olarak

— Alt endplate-iist endplate’e (aksi halde
rekompresyon)

— Vertebra 6n tarafi arka tarafina (aksi halde
split kirigir)

— Sagi soluna sementle baglanmali

Diskoplasti
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[
Sementin mekanik destegi

« Voliim:
— Gerektigi kadar (yapisal biitiinliik)
— Posterior kortekse yaklagmali (arka %)

— Disk ya da vertebra disina kagista durulmali
ya da igne yeri degistirilmeli

— Balon kullaniimasi kagaksiz verilen voliimii
arttirabilir

Vertebroplasti-Son s6z

+ Selim bir iglemdir, ancak teknik uygun olmadiginda
6nemli komplikasyonlar olasidir

+ Uygun ve dikkatli teknikle gogu komplikasyon
onlenebilir

Komsu fasetlere enjeksiyon
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